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Créer une alerte

Edition de Cannes

Vendredi 4 Janvier 2008

Banlieue Mouans-Sartoux

Lou Recampado
plan sarrain

Elle est arrivée a la ferme |'année de sa création : « C'était en 1991, j'avais 11 ans ». Depuis, elle n'a
plus quitté les lieux. Olivia Grizi gére seule, depuis un an maintenant, la ferme équestre Lou
Recampado, a Plan Sarrain. Une responsabilité qu'elle assume en méme temps qu'elle exerce son
métier d'éducatrice : « Je suis la moitié du temps au centre spécialisé, l'autre ici. » dit-elle. Sa priorité :
préserver |'esprit familial, qui a fait la réputation de I'endroit : « Ici, c'est une ferme ! Nous avons 35
chevaux, 25 poneys, 6 moutons, 5 chévres et méme des lapins. »

Rien a voir avec l'effectif de départ, il y a 17 ans : « le centre avait été créé dans le cadre d'une action
de réinsertion de huit jeunes en difficulté. Il y avait une vingtaine de chevaux a I'époque. Et une seule
carriére. »

Deux équipes de horse ball

Aujourd'hui il y en a trois, sur trois hectares. Et |'activité s'est développée : « En plus des promenades et
randonnées, nous proposons, dans le cadre de I'école frangaise équestre, des cours et stages pour tous
les &ges (a partir de 3 ans). Et nous venons de créer deux petites équipes de horse-ball. »

Mais le développement s'arrétera la... Pas question que Lou Recampado prenne les allures d'une usine
en forét. Ici, pas de propriétaires de chevaux, uniguement des membres de I'association (469) et une
centaine d'enfants et adultes venant d'instituts médicalisés. Ici, des générations de cavaliers sont
passées, passeront et resteront pour l'esprit de famille qui prévaut. Et pour Olivia, il est capital que cela
soit préservé.

Savoir +
La cotisation et la licence sont obligatoires pour monter a cheval ou a poney. Licence : 25 ou 37 g,

cotisation : 30 e. Carnet de 10 reprises : 95 e. Carnet trimestriel : 105 e. Randonnées : 35 e la demi-
journée. Stages a la journée : baby poney : 40 e, poneys : 45 e, chevaux : 50 e. Rens : 04.93.60.91.80.
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